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PERCORSI DI
BUSINESS COACHING

Sviluppo del potenziale, crescita
strategica e risultati concreti

Trasforma persone e organizzazioni

con un approccio strutturato
al cambiamento!



Il Business Coaching € un percorso strutturato e personalizzato volto a
sviluppare le competenze, le performance e la consapevolezza di
imprenditori, manager e team.

Si basa su metodologie di coaching professionale integrate con strumenti di
gestione aziendale, per supportare I'organizzazione nel raggiungimento di
obiettivi strategici e migliorare la leadership.

Attraverso sessioni mirate, il coach stimola autonomia decisionale,
creativita e responsabilita, aiutando le persone a superare ostacoli e
ottimizzare processi.

OBIETTIVI DEI PERCORSI

» Rafforzare la leadership e la gestione dei team

=  Sviluppare competenze manageriali e comunicative

» Potenziare la capacita decisionale e la gestione del tempo
» Migliorare il clima aziendale e la collaborazione interna

= Allineare le performance individuali agli obiettivi aziendali
» Favorire il cambiamento e I'innovazione organizzativa

| SERVIZI PRINCIPALI

PROGEST SRL progetta e realizza percorsi di business coaching su misura,

adattati alle esigenze di ogni cliente e settore.

Cosa fa per te:

» Analisi iniziale — valutazione del contesto aziendale e degli obiettivi.

» Definizione del percorso — strutturazione di fasi, tempi e strumenti di
lavoro.

» Sessioni di coaching individuale e di team — incontri mirati per
stimolare crescita e consapevolezza.

= Applicazione di strumenti operativi — schede, esercizi, assesment e
feedback.

» Monitoraggio dei progressi — verifica dei risultati raggiunti rispetto agli
obiettivi.

» Follow-up — supporto post-percorso per garantire continuita e
consolidamento dei miglioramenti.

AMBITI DI APPLICAZIONE

»  PMI e grandi imprese

»  Start-up in fase di lancio e crescita

» Manager e team di direzione

»  Aziende in fase di ristrutturazione o transizione

| BENEFICI PER LA TUA ORGANIZZAZIONE

Leadership piu efficace e motivante

Miglioramento delle performance individuali e di squadra
Aumento della produttivita e riduzione dei conflitti
Maggiore capacita di innovazione e adattamento

Crescita della soddisfazione e del benessere organizzativo

A CHI SONO RIVOLTI | PERCORSI

Imprenditori e top manager
Middle management e figure di coordinamento
Team aziendali che necessitano di allineamento e motivazione

AFFIDATI AGLI ESPERTI DI BUSINESS COACHING
DI PROGEST SRL

Il cambiamento parte dalle persone!

Con i percorsi di Business Coaching, trasformi il potenziale umano in
vantaggio competitivo.

Contatta PROGEST SRL per una consulenza su misura e scopri come
puo aiutarti a implementare gli aspetti sociali della tua azienda e a
ottenere benefici concreti al Sistema di Gestione per la Responsabilita
Sociale secondo le Norme SA 8000, PAS 24000 e ISO 26000 .



